
ULTRAPÄIVÄT 2019!
4.–7.7. Kuortaneen Urheiluopistolla

Ilmoittaudu ennakkoon
Puh. 03-555 8101 
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JD Messinger
(USA)

Katso myös Facebook/
Ultrapäivät

Sanni
Nevalainen

Jukka
Kuoppamäki

Torstaina 4.7.
13.30 Arja Kuningas: Avaussanat

13.45 Virpi Raipala-Cormier:
Yrtit ja tuoksut hyvinvointisi tukena

15.30 Ravi Logan (USA): Uushumanismi – 
uusi arvopohja yhteiskunnalle

18.30 Lasse Aitokari: Kaikuja Atlantiksesta 
- Muinaisen Egyptin pyramidit,
korkea teknologia ja henkisyys

Perjantaina 5.7.
10 Juha Korhonen: Henkinen evoluutio ja 

Ihmiskunnan ylösnousemukset
13.15 Sanni Nevalainen: Valon voimaa - 

meditaatio Kultaiselle Atlantikselle
14.30 JD Messinger (USA): Herääminen 

tiehen, totuuteen ja elämään.
18.30 Erkki Lehtiranta: Käden henkiset

viivakoodit – mitä käsi kertoo kantajastaan

Lauantaina 6.7.
10 Sinikka Piippo: Kasvien

maaginen maailma
13.15 Antti Heikkilä: Lääkkeetön elämä

15 Jukka Kuoppamäki: Jatkuvan
muutoksen virta

19 Ultra-ilta – Isäntänä Erkki Kanto

Sunnuntaina 7.7.
10 Pekka Kaarakainen:

Planetaarinen muunnosvaihe
13 Seppo Laaksonen: Uuden ajan

shamaanin yhteys sisäiseen voimaan
15 Arja Kuningas: Päätössanat

Erkki
Lehtiranta

Virpi
Raipala-Cormier

Bussikuljetus
Seinäjoen juna-asemalta

Torstaina 4.7. klo 10.30
Paluu sunnuntaina 7.7. klo 15.15

10 € / suunta

PÄÄLUENNOT
PALLOHALLISSA

Kesän 2019 taiteilija
Sanni Nevalainen 
– Valon voimaa

-näyttely Pallohallissa

Sport & Fun
– liikuntamaailma
Ultrapäiväläisille

ilmainen to klo 16–18,
pe ja la klo 12–14 

Antti
Heikkilä

Ravi Logan
(USA)

Sinikka
Piippo

Lasse
AitokariLippuhinnat

Ultrapäivien lippuhinnat Kesäkuussa Paikan päällä ostettuna
4 päivän lippu (koko aika) 114 € 125 €
3 päivän lippu 100 € 110 €
2 päivän lippu   75 €  80 €
1 päivän lippu  45 €   50 €

www.ultra-lehti.com


